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二、说明、目录、图表目录

便秘为常见、易发疾病，发病率较高。根据国家食药总局南方医药经济研究

所&mdash;&mdash;标点信息的数据，2020-2024年，我国便秘用药医院市场规模由15.17亿元增

长至28.35亿元，年均复合增长率为16.92%。在我国便秘用药医院市场中，化学药的市场份额

高于中成药，且近五年市场份额占比呈上升趋势，由2024年的68.89%增长至2024年的72.59%。

根据国家食药总局南方医药经济研究所&mdash;&mdash;标点信息的资料，2020-2024年度，我

国便秘用药化学药医院市场销售额由10.45亿元增长到20.58亿元，年均复合增长率为18.46%。

从总体市场增长速度来看，市场增长率在10%以上，市场前景良好。

中青年便秘发生率为1%-5%，老年人为5%-30%，长期卧床的老年人甚至高达80%，据此推算

我国有约9,000万人患有便秘，患病率较高，且呈增长趋势。近年来医学研究表明，便秘是炎

症、衰老、肿瘤、肥胖等多种疾病的重要诱导因素，越来越受到医生及患者的重视，因便秘

而就诊治疗的患者数量近年来迅速提升，市场需求不断扩大。

目前在我国便秘用药化学药医院市场中，2024年市场份额排在首位的品种是复方聚乙二醇电

解质，市场份额为40.01%；乳果糖以32.06%的市场份额排列第二位；聚乙二醇以8.07%的市场

份额排列第三位。2020-2024年，我国聚乙二醇医院市场规模由1.12亿元增长到1.66亿元，年均

复合增长率为10.34%。

中企顾问网发布的《2025-2031中国便秘用药产业发展现状与市场需求预测报告》报告中的资

料和数据来源于对行业公开信息的分析、对业内资深人士和相关企业高管的深度访谈，以及

共研分析师综合以上内容作出的专业性判断和评价。分析内容中运用共研自主建立的产业分

析模型，并结合市场分析、行业分析和厂商分析，能够反映当前市场现状，趋势和规律，是

企业布局市场服务行业的重要决策参考依据。
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