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二、说明、目录、图表目录

 植物蛋白是蛋白质的一种，来源于植物， 营养全面，与动物蛋白相仿， 易被人体消化吸收，

具有多种生理保健功能。

       素食是一种不食肉饮食方式，包括家禽、海鲜等动物产品。植物性食品是用种子、果实或

组织部分为原料，直接或加工后为人类所食用的食品，主要有谷物、薯类、豆类及其制品、

水果蔬菜制品、茶叶等。

       近几年来随着人们出于健康，环境和伦理道德方面，有越来越多的人开始选择素食。根据

英国素食协会的数据，纯素者和弹性素食者的数量自2014年以来翻了两番，达到60万人，

在2023年称自己是素食主义者的美国消费者占到了6%，预计到2025年他们将占英国人口的四

分之一。在我国，虽然并没有明确的数据，但据新华社报道表示，目前我国素食人口已经超

过5000万，虽然看起来只占总人口的4%-5%，但在数量上已经超过了美国所有素食主义人群

的总和。由此可见，我国素食食品市场有着很发展潜力，尤其是因&ldquo;人造肉&rdquo;概念

受到资本密切关注的植物蛋白食品市场。根据AC尼尔森数据显示，2023年植物奶已抢占美

国15%的奶制品零售市场，并且还在以每年50%的速度激增。

       中企顾问网发布的《2024-2030年中国植物蛋白食品行业发展趋势与市场前景预测报告》共

十四章。首先介绍了植物蛋白食品行业市场发展环境、植物蛋白食品整体运行态势等，接着

分析了植物蛋白食品行业市场运行的现状，然后介绍了植物蛋白食品市场竞争格局。随后，

报告对植物蛋白食品做了重点企业经营状况分析，最后分析了植物蛋白食品行业发展趋势与

投资预测。您若想对植物蛋白食品产业有个系统的了解或者想投资植物蛋白食品行业，本报

告是您不可或缺的重要工具。

       本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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