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二、说明、目录、图表目录

谷胱甘肽是由谷氨酸、半胱氨酸及甘氨酸组成的一种多肽，广泛存在于动、植物包括人类的

各个机体器官中，在维持细胞生理功能方面起着重要的作用。

谷胱甘肽的生理功能可以归纳为 1、参与细胞内的氧化还原反应；2、参与细胞内代谢循环；3

、维持细胞还原状态；4、参与DNA的合成、修复及蛋白质的合成。目前其在医疗、医美保

健、食品添加剂和动植物养殖均有应用。

目前谷胱甘肽原料全球供应商主要为金城医药和日本协和发酵。

谷胱甘肽作为医美原料已经在医美领域得到广泛应用，目前已成为美白针、水光针的主要成

分，通过输液的形式进入体内被吸收或配合玻尿酸注射皮肤达到美白效果，同时谷胱甘肽也

成为部分美白护肤品和口服美白保健品的主要成分。

谷胱甘肽原料药在国内主要应用在医药领域，目前谷胱甘肽临床药品包括谷胱甘肽注射剂、

谷胱甘肽含片和滴眼液等， 其中主要以注射剂与片剂为主，适应症为用于酒精、病毒、药物

及其他化学物质导致的肝损伤的辅助治疗。

未来谷胱甘肽医美领域需求量有望随着美白市场的发展以及人们对其美白功效的认识加深进

一步扩大。

中企顾问网发布的《2023-2029年中国谷胱甘肽产业发展现状与市场供需预测报告》报告中的

资料和数据来源于对行业公开信息的分析、对业内资深人士和相关企业高管的深度访谈，以

及共研分析师综合以上内容作出的专业性判断和评价。分析内容中运用共研自主建立的产业

分析模型，并结合市场分析、行业分析和厂商分析，能够反映当前市场现状，趋势和规律，

是企业布局市场服务行业的重要决策参考依据。
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